
患者様用

患者氏名 　　　　　　様 受け持ち医師：

月日

時間

場所

項目

お薬は飲まないで下さい
リストバンドをつけます
体温・血圧を測定します 下さい
手術部位を確認します
手術前に医師の診察があります

夜12時～手術当日6:00までは、お茶や果肉
なしの水分は、体重1ｋｇに対し10mlまでし

清潔

で下さい。
次回外来予約を取ります （約6ヶ月、傷の赤みがとれるまで）

概算費用

自己負担額概算

どの部屋になるかは、当日までわかりません
その他

本日お渡しした書類は入院時に必要です 個室8000円か10000円のお部屋になります

／

テープがはがれるまで貼り替えない

入院生活がわかる

手術の準備ができる
体調管理ができ、手術に臨める

日帰り手術を受けられる患者様へ

／ ／ ／

：

手術当日(手術後)

受付後、外科外来へおいで下さい 入院受付後、５Ｆへ直接お上がり下さい ５Ｆ病棟 受付後、外科外来へおいで下さい

13:30 8:15

て手術に臨むことができる

治療・薬剤
(点滴・内服)
・処置

・リハビリ

お薬があれば飲んで下さい

達成目標

検査

採血・検尿・胸部レントゲン・心電図
身長・体重測定
検査と入院の絵本を読んでいただきます

食事

患者様及びご
家族への説明
栄養指導
服薬指導

外科の担当医より手術の説明があります 夕方（　：　）に体調についての問い合わせ
小児科医の診察があります の電話をしますので、体温を測定しておいて
麻酔医より麻酔の説明があります 下さい　　体温　　　　℃
看護師よりオリエンテーションがあります

風邪など引かないようにしましょう

（持ち物や書類の説明・病棟見学など）

体調管理をお願いします 爪切り・入浴して下さい

夜12時までは食事・ミルクなど自由です 朝の6:00以降は絶飲食です

手術の必要性がわかる

検査当日(検査前) 手術前日 手術当日(手術前)

手術に対する不安が軽減され、安心し 不安を言葉で表現できる

手術室に入り麻酔で眠ってから点滴をします

お気に入りのおもちゃ

その他の書類は５F病棟へ提出してください
（麻酔・手術の同意書がなければ手術できません）持ち物

母子手帳・お気に入りのおもちゃ 事務より説明した書類は入院受付に提出して下さい

事務より書類の説明があります

出血・再発がない

家族控室から離れる時は、看護師に一声かけて

不安なく手術に臨める 完全に覚醒している
自尿がある、飲水ができる

家族が管理に自信が持てる

体温＜37.5℃
全身状態が安定している

手術時間は麻酔時間を含め約60分です

家族への手術説明があります
（10:00～10:30）
11:00頃外科医が診察します
（水が飲め、軽食がとれます）
主治医から退院の許可がでます

会計は次回外来受診時になります

術後の処置があります

下さい

手術室からの点滴を続けます

（眠るまではおうちの方が付き添えます）

必要時は酸素吸入を行ないます
マルチフィックスパッド➁を売店で
購入して下さい

消毒・抜糸します

診察（対側発生の確認）します
入院のお会計があります
手術瘢痕にはテープで圧迫します

細い肌色テープを売店で購入して

食物が胃の中に残っていると、麻酔中に嘔吐して
窒息や肺の合併症を起こし非常に危険です

内服薬がありましたらお持ち下さい

か飲めません（牛乳はダメです）
飲める水分は　　　　　　　ml　です

　　　　

パジャマに着替えます

手術室に入る時間は9:00です
手術中は必ず家族控室で待機して下さい


